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 空手道部 

 

 

 

 活動内容 

 

 

 

空手と一言で言いましても、色々なものがありますが、当部では伝統派空

手、最近ではスポーツ空手と呼ばれるものを主体に練習しております。スポ

ーツ空手は東京オリンピックでも正式種目として採用されました。 

週三回活動しており、夏の西医体や春の中四国大会で好成績を残せるよう、

練習に取り組んでおります。 

 活動場所 武道場 

 

 活動時間 

 

火・木 18:00～20:00 

土 9:00～12:00 

 

 部 員 数 23 名（男 10 名・女 13 名） 

昨年度の実績 

西医体 女子団体 決勝リーグ進出 

男子新人戦 ベスト１６進出２名 

 

年間スケジュール  

 

 

 

 

 

 

４月 新入生歓迎会 

5 月  

6 月  

7 月  

8 月 西医体 

9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

１月  

2 月  

3 月 中四国大会 

ひとこと PR 

 

土曜日の練習では師範の先生が丁寧に指導して下さいますので、初心者でも安

心して始めることができます。興味のある方はぜひのぞいてみてください！ 

医学部限定 


