
火・木 18:30～21:00 
土・日 8:00～11:00 

火・土・日：経済グラウンド
木：教育グラウンド

29 名（男 23 名・女 6 名）

中四国地区リーグ戦 第5位
中四国地区新人戦 第2位
全国新人選手権大会出場

・ ：＠kagawa_lax
・ ：@kagawa_dlax

新歓祭 リーグ戦閉幕・大学祭

地区交流戦 全国大会・引退式

本新歓・フレッシュマンキャ
ンプ

冬季新人大会・OB戦

リーグ戦開幕
オフシーズン（交流戦・ユー
ス練・他大学への武者等）

練習試合 同上

夏季新人大会 全国新人大会・OB戦

こんにちは！大学から始める人が多いラクロスは、経験の有無に関係なく
挑戦できるスポーツです！仲間と切磋琢磨しながら勝利を目指す中で、人
としても大きく成長できます。ここには、本気で打ち込める最後の青春が
あります！！どんな活動をしているのかもっと知りたい人は、是非ラクロ
ス部の Instagram をチェックしてみてください！

カレッジスポーツの代表ともいえるラクロス部では、毎年チーム全員で目
標や戦術を話し合い、練習内容や役割分担を一から考えながら活動してい
ます。毎年夏に行われるリーグ戦とは別に、１年生だけの大会もあり、昨
年度は全国大会に進出しました。また、活動外でも、海で遊んだりバーベ
キューをしたりなど年間を通して仲間と楽しんでいます。

https://www.instagram.com/kagawa_lax
https://x.com/kagawa_dlax

