
News Release    
   

平成３０年４月１０日 

三木サテライトセミナー参加者募集 

『高齢期の暮らしを豊かに～生涯学習・地域参加・社会貢献～（全２回）』 

 

日 時 ：平成３０年４月２６日（木）、５月３１日（木） １３時３０分～１５時 

場 1所 ：サンサン館みき（香川県木田郡三木町大字氷上２９４０番地１） 

講 師 ：地域連携・生涯学習センター 教授 清國 祐二（きよくに ゆうじ） 

定 員 ：５０名程度 

申込先 ：サンサン館みき TEL：087-891-0333 FAX：087-891-0339 

そ の 他：受講料無料。１回限りの受講も可能です。 

※なお、受講は事前申し込みが必要です。サンサン館みきまでお申し込みください。 

 

講義日程・内容等 

第１回  ４月２６日（木）  

講義名:  高齢期の暮らしを豊かに～生涯学習・地域参加・社会貢献～（第１回） 

内  容：    地方創生・地域創成が国の重要施策となっている現在、地方のあり方に外からも内からも注目

が集まっています。若者が暮らしやすい地方をつくるために、持続可能な地方となるために、ア

クティブ・シニア（活動的な高齢者）の存在は欠かせません。 

みなさんと一緒に、地方の豊かさや生涯学習の意義について考えます。 

 

第２回   ５月３１日（木）  

講義名:   高齢期の暮らしを豊かに～生涯学習・地域参加・社会貢献～（第２回） 

内  容：  地方の豊かさや生涯学習の意義を踏まえて、地方のあるべき姿を考えます。ひとつは心豊かに

生きる生涯学習で、趣味・教養・スポーツ・レクレーション活動を通した生きがいづくりでしょ

う。もうひとつはその成果を生かした地域での活動で、有償・無償のボランティアでしょう。 

私たちの暮らし方を改めて見つめ直します。 

 

 

 

 

■申込み先 

サンサン館みき 

TEL:087-891-0333   FAX:087-891-0339 

 

■問い合わせ先 

香川大学 学術・地域連携推進室   

地域・産学官連携推進グループ 杉村 

TEL：087-832-1368  FAX:087-832-1357 


