
少林寺拳法部 

活動内容 

香川大学少林寺拳法部は、主に突き・蹴りといった基本動作や剛法・柔法と呼

ばれる技法の練習、大会で披露する各種演武の練習等を週 3回の活動で行って

います。また、こうした通常練習に加え、合同練習や合宿といった他大学の拳

土や香川県の拳士と交流できる行事も設けているため、より上達が期待できま

す。その他、夏のレクリエーションなど練習外でのイベントもあります。 

活動場所 幸町北キャンパス 武道場 1 階ダンス室 

活動時間 
水・金 18：00～20：00 

土   14：00～16：00 

部 員 数 17 名（男 10 名・女 7 名） 

昨年度の実績 

全日本学生大会 組演武男子茶帯 ４位 

年間スケジュール（予定）  

４月 西日本学生大会 

5 月 中四国学生大会 

6 月 香川県大会 

7 月 四国インカレ 

8 月 （レクリエーション） 

9 月  

10 月  

11 月 

全日本学生大会 

東讃ブロック大会 

全国大会 

12 月 中四国冬季大会 

１月  

2 月 春季大学本部合宿 

3 月 西日本学生大会 

ひとこと PR 

在籍している部員の約半数は初心者スタートなので、経験者はもちろん未経験の

方も大歓迎です！SNSで大会や普段の練習の様子などを発信しているので、ぜひ

ご覧ください！ 

X（旧 Twitter）：香川大学少林寺拳法部（udon_uni_ksc） 

I n s t a g r a m：香川大学少林寺拳法部（ksc_shorinjikempo） 


