
陸上：19：00～21：00
氷上：19：30～21：30 
基本水曜日と日曜日にやっています！！

トレスタ白山スケートリンク（三木町）

29 名（男 14 名・女 15 名）

中四国秋トーナメント戦：優勝、インカレ出場（一昨年）
（男子部）インカレ予選中四国大会準優勝、インカレ出場
（女子部）湖遊館杯出場（女子部）

・ ：＠kagawa_univ_icehockey

氷上トレーニング開始！ 女子インカレ

陸上トレーニング開始😊 男子秋大会

梅雨☔ 男子インカレ

氷上トレーニング（in岡山） お正月🎍🎍

氷上トレーニング（in岡山） バレンタイン🍫

夏合宿、氷上開始！！ 男子春大会、女子湖遊館杯

アイスホッケー部は、ほとんどが大学から始めた人ばかり‼チーム内、他
大学とで切磋琢磨しながら、技術的にも精神的にも成長できる部活動です。
新学期には体験ホッケーも行っているので、気軽にインスタから連絡待っ
てます！かっこよくておもしろい先輩たちと一緒にアイスホッケーしませ
んか？？

オフシーズン（5月～8月）：陸上トレーニング
シーズン中（9月～4月）：週3回の氷上練習
シーズン前には三日間の合宿を行い、
トレーニングをしています！

https://www.instagram.com/kagawa_univ_icehockey

