
月～金（18：00～20：00)

第一体育館

2 名（男 2 名）

国公立大学ボクシング大会

夏旅行（夏休み中、時期未
定）

夏旅行（夏休み中、時期未
定）

強くなりたい人！痩せたい人！健康でいたい人！興味がある人！誰でも大
歓迎です！

月～金（18:00～20:00)で活動しています！
男子は週3、女子は週2からです！
サンドバッグ、ミット、スパーリング、ランニングなど沢山のメニューが
あります！


