
 

様式３ 
令和７年度学生支援プロジェクト事業最終報告書 

かがわぬいぐるみ病院 
 

代表者  工藤里沙子 （医学部医学科 3年） 

 

１. 目的と概要 

このプロジェクト事業は、医療への恐怖を軽減し医療に興味を持ってもらうための、

ぬいぐるみを模擬患者に見立てた「ぬいぐるみ診察」と正しい健康知識を伝え、子ども

たちの生活に還元できるようにする「保育教育」の 2つの軸を目的にして活動を行って

いる。 

活動としては小学生以下を対象に行う「お医者さん体験」や保育園で 1～3 歳の子ども

を対象に行う「手洗い・着替え講習」が挙げられる。 

 

 

２. 実施期間（実施日） 

令和７年 5月 6日から 令和 8年 2月 15日まで 

 

 

３. 成果の内容及びその分析・評価等 

 このプロジェクト事業は、令和 7 年 5 月 6日から令和 8 年 2 月 15 日にかけて、高松

市こども未来館、医学部祭、地域のフェスティバル（三木まんで願。、わははファミリ

ーフェスティバル 2025 等）、保育園など多岐にわたる場所で計 8 回の活動を実施しま

した。ぬいぐるみを用いた診察体験だけでなく、保育園での「手洗い・着替え講習」や、

里親会主催のキャンプでの交流・防災学習など、活動の幅を広げました。また、岡山大

学や愛媛大学など他大学のぬいぐるみ病院との相互参加が行われ、前年度に比べて交流

が増加しました。利用者からの評価としてアンケート調査を行ったところ、初参加者は

「子ども目線での対応」「実際の器具を使った丁寧な指導」が評価される一方で、「時

間が物足りない」という意見もありました。リピーターの方は「昨年より趣旨を理解し

て参加できている」といった、子どもの成長を親が実感できる機会となりました。 

 

 

４. この事業が本学や地域社会等に与えた影響 

 このプロジェクト事業を実施したことにより、地域の子ども達の医療への恐怖心を軽

減し、興味を持ってもらうきっかけを提供しました。また、「かがわ子育て支援県民会

議」の取材を受け、ホームページに活動記事が公開されるなど、地域の育児支援活動の

一環として認知していただくことができました。さらに、Instagramをみたという来場

者が複数おり、SNSを通じた活動の発信が地域住民への周知に寄与しました。 



 

 

５. 自分たちの学生生活に与えた影響や効果等 

今年度は 1 歳から 3 歳の低年齢児への対応に苦慮する場面もありましたが、その場に

合わせた工夫（写真撮影のみにする等）を通じて柔軟な対応力を養い、実践的な対人ス

キルを向上させることができました。また、子どもの満足感を優先する姿勢や、保育園

・里親会と言った多様なコミュニティとの関わりを通じて、医療者としての原点を学ぶ

機会となりました。 

 

 

６. 反省点・今後の展望（計画）・感想等 

今後の展望として、小学生やより医療に関心の高い子ども向けに、粉薬・錠剤・カプセ

ルといった「薬の種類」の導入など、年齢に合わせたコンテンツの拡充を検討していま

す。また、参加部員が固定化しないよう、日程の早期周知を行い、全部員が年に一度は

活動に参加できる体制を整えます。さらに、アンケートの回答率をあげるため、診察児

に使用する「カルテ」に回答用 QR コードを記載する工夫を行います。今後も病院が苦

手な子どもを減らし、より多くの子ども達に医療に興味を持ってもらえるように、継続

的に活動を続けていく方針です。 

 

 

 

７. 実施メンバー 

代表者 工藤 里沙子（医学部 3年） 

構成員 梅谷 颯斗 （医学部 4年） 

大平 大耀 （医学部 4年） 

田口 美夏 （医学部 4年） 

      廣瀬 愛唯 （医学部 4年） 

安井 そよか（医学部 4年） 

三好 なつ実（医学部 3年） 

橋本 直哉 （医学部 3年） 

有馬 凛乃 （医学部 3年） 

福原 月穂 （医学部 3年） 

藤田 夏穂 （医学部 3年） 

地藤 湧究 （医学部 2年） 

本田 真那佳（医学部 2年） 

田中 郁乃 （医学部 2年） 

島田 若葉 （医学部 2年） 

植田 怜文葵（医学部 1年） 



 

濵 芭瑠  （医学部 1年） 

前田 千晴 （医学部 1年） 

大林 李子 （医学部 1年） 

奥村 真央 （医学部 1年） 

濟藤 咲希 （医学部 1年） 

山田 香菜子（医学部 1年） 

千秋 明日香（医学部 1年） 

米澤 禮杏 （医学部 1年） 

 

 

８. 執行経費内訳書 

配 分 予 算 額 182,150円 

執行経費（品目等） 数量 単価(円) 金額(円) 備 考 

富士フイルム チェキ フィルム 

instax mini JP2 インスタントカ

メラ 20枚入り 

 

ぬいぐるみ病院用パーカーMサイズ 

 

ぬいぐるみ病院用パーカーLサイズ 

 

 

白衣 100cm 

白衣 110cm 

白衣クリーニング代 

ハピラ 色画用紙 15色アソート 
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MサイズとLサ

イズを合わせ

て5着で29678

円でした。 

合   計 177,310  

 


