
陸上競技部 

活動内容 

○短距離、中・長距離、跳躍ブロックに分かれて練習しています。 

○部活の運営は学生主体で行い、メニューはブロック長を中心に決め、 

練習しています。 

○シーズン中は香川県内外の試合に出場します。 

○香川県内の大会の審判・運営をします。 

活動場所 幸町キャンパス経済グラウンド、屋島レクザムフィールド、大的場海岸 等 

活動時間 
月 18：00～     金 17：00～ 

水 18：00～     土  9：30～ 

部 員 数 37 名（男 27 名・女 10 名） 

昨年度の実績 

本インカレ・西日本インカレ・日本選手権：出場 

中四国インカレ・中四国個人戦：入賞・優勝 

年間スケジュール（予定） 

 

 

４月 新歓祭 

5月 中四国インカレ 

6月 全日本インカレ 

7月  

8月  

9月 西日本インカレ 四国インカレ 

10月 中四国個人戦 

11月 幹部交代式 中四国駅伝 

12月 徳島大学定期戦 

１月 追いコン 

2月 丸亀ハーフマラソン 中四国合宿 

3月 卒コン 

ひとこと PR 

人数は少なめですが、先輩・後輩・同期みんな仲良く、お互いを高め合いながら

練習に励んでいます！興味のある方はぜひ見学・体験に来てみてください！！ 

マネージャーも大歓迎です！ 部員一同お待ちしています！！！ 

 

HP・Instagramもしているので“香川大学陸上競技部”で検索してみてね 


