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つきましては、是非取材くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。 

【講義概要】 

本講座は岡山大学保健管理センター 宮道 力准教授をお招きし、「メンタル不調と組織マネジメント」につい

て学びます。近年その増加と共に対応の難しさがあげられる「メンタル不調」について取り上げ、職場や組織と

してどのように取り組めば良いのか、「一次・二次・三次予防」「Return to Work プロセスで発生する問題」「プ

レゼンティズムの問題」などについて、実務面での事例を交えながら理解します。 

【日 時】2023 年 7 月 11 日（火） 

18：00～     開場（Zoom） 

18：20～19:50 講義（質疑応答含む） 

【場 所】香川大学 特別講義室  

〒760-8523 高松市幸町 2-1 又信記念館 1 階 

※ 学外の方は、車でのご来校はご遠慮ください。近隣駐車場の

ご利用をお願いいたします。 

【講 師】宮 道  力（みやじ ちから） 

岡山大学保健管理センター 准教授 

日本カウンセリング学会代議員、日本老年行動科学会理事、浦安市教育委員会教育長職務代理者、筑

波大学働く人への心理支援開発研究センター客員研究員を務める。公認心理師、キャリア・コンサル

タント。  

1995 年岡山大学法学部卒後、地方放送局、人材サービス会社、就職情報会社を経て大学でキャリア

支援に携わる。正課外活動（岡山大ハンドボール部）を基盤とした学生のキャリア発達・チームマネ

ジメント支援、同窓会組織を活用した就職支援システムの構築に取り組んできた経験を持ち、現在は

教職員のメンタルヘルス施策、職場復帰支援に携わる。2014 年筑波大学大学院人間総合科学研究科 

生涯発達専攻カウンセリングコースを修了、2020 年より岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 疫学・

衛生学分野 博士課程に在学中。 

【申込み方法】以下 URL、QR コードからお申込ください。 

https://forms.gle/TJaG2wcU5x8y6QyF9 

【申込み締切】2023 年 7 月 10 日（月）正午迄  

【問合せ先】香川大学大学院 地域マネジメント研究科 吉澤康代 

E-mail：workshop.yoshizawa@gmail.com 

このたび香川大学大学院地域マネジメント研究科（ビジネススクール）「組織行動論」（担

当：准教授吉澤康代）の一環として、標記の公開講座を開催いたします。本講座は対面講義

（定員 40 名）、及び遠隔講義（定員 50 名）で実施いたします。当ビジネススクールの学生

以外の一般の方々もご参加いただけます。ご興味・ご関心お持ちの方のご参加をお待ちして

おります。（定員に達しましたら募集は締め切ります。） 
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