
スキー部    

活動内容 

体幹 

体力づくりやスキー技術習得のための基礎トレーニング 

有酸素運動 

様々なスポーツ 

インラインスケートやローラースキー 

スキー 

活動場所 農学部体育館、屋島運動公園、井川スキー場 

活動時間 

月曜日：17 時～19 時 

水曜日：17 時～19 時 

（土曜日：9 時～11 時） 

部 員 数  46 名（男 13 名・女 33 名） 

過去３年間の実績 

特になし 

年間スケジュール（予定）  

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 新入生歓迎会、部活体験 

5 月 部活スタート 

6 月 陸トレ、BBQ 

7 月 打ち上げビア 

8 月 夏企画、OB 会 

9 月 陸トレ 

10 月 学祭打ち上げ、ハロウィンパーティ 

11 月 登山 

12 月 シーズンイン、忘年会、冬合宿 

１月 追いコン 

2 月 大山合宿 

3 月 春合宿、西医体 

ひとこと PR 

 

※年間スケジュールや活動時間については、新型コロナウイルスの影響等により変更になる可能 

性があります。 

初めまして、スキー部です！名前の通りスキーをする部活ですが、スキー以外に

もスポーツや有酸素運動などをしたりして楽しく部活をしています。オフにはイ

ベントを企画したりして年中活動しています。上下関係も厳しくないので部内の

雰囲気も良く居心地は抜群にいいです！一度は体験に来てみてくださいね～！ 

医学部限定 


