
三俣診療班 

活動内容 

夏季に北アルプスの奥地にある三俣山荘に併設された診療所で、岡山大学と合

同で医療ボランティアを行っています。 

その準備として、下界では医療支援に必要な薬剤の準備、山荘で行う講習会な

どのプレゼンテーションの練習、登山知識や技術の勉強会を行っています。 

冬季以外の期間では中四国の山々に練習登山を行い活動しています。 

活動場所 
夏季：北アルプス 

冬季以外：中四国の山 

活動時間 
月一回：練習登山 

７～８月の期間で１週間：北アルプスにて活動 

部 員 数 19 名（男 8 名・女 11 名） 

昨年度の実績 

岡山大学と合わせて 20 名の学生と医師 11 名とその他医療従事者と山荘の方々のご協力で一

か月間の診療所運営を無事行うことができました。夏のハイシーズンの安全な山行に寄与する

ことができました。 

年間スケジュール（予定） 

 

 

４月 新歓登山、勉強会 

5月 春登山、勉強会 

6月 練習登山、講習会の準備 

7月 練習登山、講習会の準備 

8月 三俣診療所運営 

9月 合同反省会 

10月  

11月 秋登山 

12月  

１月  

2月  

3月 春登山 

ひとこと PR 

三俣診療班は山が好きな人はもちろん、登山未経験の人も大歓迎です。 

登山を楽しむだけではなく、ボランティア活動を通して岡山大学の人と関わった

り、医師の方と関わったり、大学を超えた先輩・友人・後輩を作ることができま

す。 

さらに、山岳医療に学生が大きく関わっておりなかなかできない登山と医療ボラ

ンティアを経験できます。山の絶景と素敵な仲間と過ごしてみませんか？ 


