
バスケットボール部 

活動内容 

＜練習メニュー＞ 

アップ 

シュート練習 

ディフェンス練習 

対人練習（1 対 1、2 対 2、3 対３…） 

５対５ 

活動場所 教育体育館、経済体育館 

活動時間 

月・金：18：00～21：00 

水：15：00～17：00 

土・日（不定期）：9：00～12：00 

部 員 数 男子バスケットボール部１５名・女子バスケットボール部１２名 

過去３年間の実績 

男子：2020 年秋インカレ四国予選準優勝 

女子：2019 年秋インカレ四国予選準優勝、2020 年秋インカレ四国予選ベスト４ 

年間スケジュール（予定） 

  

  

４月 新入生歓迎会 

5 月 春インカレ 

6 月 四国（夏）インカレ 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 秋インカレ 

11 月  

12 月  

１月  

2 月  

3 月  

ひとこと PR 

 

※年間スケジュールや活動時間については、新型コロナウイルスの影響等により変更になる可能 

性があります。 

男女の仲も、先輩後輩の上下関係も良く、とっても雰囲気の良い部です。 

目標は男女ともにインカレ出場です！大学でもちょっと本気でバスケットボールをし

てみたい方、バスケットボールが好きな方、誰でも大歓迎ですので、ぜひ一度体育館

へ見学に来てみて下さい！もちろん、マネージャーも大募集中です！！ 

 


