
空手道部 

活動内容 

流派は伝統派空手（糸東流）で、平日は主に組手、土曜は師範の指導のもと、基 

本と形の稽古に励んでいます。大きな大会は年２回あり、他大学との交流も盛 

んで、近県の医学部空手道部との練習試合も行っております。 

活動場所 武道場（三木町医学部キャンパス） 

活動時間 
（火）（木）：18：30～20：00 

（土）： ９：00～12：00 

部 員 数 26 名（男 10 名・女 16 名） 

昨年度の実績 

〇中国・四国大学医科学生空手道大会（2023）：男子組手新人戦 優勝・3位 

男子組手団体戦 準優勝、女子形個人戦 優勝・3位、女子組手新人戦 優勝・3位 

女子組手個人戦 優勝、女子組手団体戦 優勝 

〇西日本医科学生総合体育大会（2024）：男子組手新人戦 ベスト 8、女子形個人戦 3位 

男子組手団体戦 ベスト 8、女子組手団体戦 3位、女子形団体戦 優勝 

〇西日本コメディカル学生大会（2024）：女子組手個人戦 4位、女子形個人戦 4位 

年間スケジュール（予定） 

 

 

４月 昇級審査、新入生歓迎行事 

5月 練習試合 

6月  

7月 昇級審査、練習試合 

8月 

西日本医科学生総合体育大会 

西日本コメディカル学生大会 

オフ（～10月） 

9月 幹部交代 

10月 医学部祭 

11月 練習試合 

12月 
昇級審査、道場納め、忘年会 

オフ（～1月中旬） 

１月  

2月 練習試合 

3月 
中国・四国大学医科学生空手道大会 

卒業行事、オフ（～４月） 

ひとこと PR 

大学から空手を始めたという部員が大多数で、未経験者でも楽しめる部活です。 

経験がある部員の中には、他流派を練習していたという人もいます。 

マネージャーも募集していますので、ぜひ気軽に見学に来てください！ 

兼部している部員もたくさんいますし、アルバイトや勉強との両立も可能です。 

楽しく体を動かしたい人はぜひ空手道部へ！ お待ちしています！ 


