
■講座内容
　今後30年以内に70～80%の確率で発生するといわれている南海ト
ラフ巨大地震。さらには近年、地球温暖化に起因すると考えられる異
常気象による水害・土砂災害が多発しています。私たちの身の回りで
発生してもおかしくないこれらの自然災害にいかに備えなければなら
ないか。そして、災害が発生したとき、生き抜くための準備をどのよ
うにしておけばよいのかについて、家庭・地域で女性たちが出来るこ
と、しなければならないことは何かについて学ぶ。具体的には、家族
継続計画作成を作成し、家族の生き残るための計画（マイ・タイムライ
ンの作成を含む）をつくり、地域における連携の在り方、そして先行し
ている成功事例から学び、参加者全員で考える内容です。

■開講日時　５月30日（土）～７月25日（土）（全５回）

■担当講師　岩原　廣彦（香川大学客員教授）

■募集人員　50人

■受講対象　一般成人（（一社）香川県婦人団体連絡協議会との共催で実施するもの

　　　　　　　　で、主に女性対象の講座です。一般の方の参加もお待ちしております。）

■会　　場　香川大学地域連携・生涯学習センター

■受 講 料　5,000円

■受付締切　５月21日（木）

公開講座内容の紹介

No.10  我が家の防災力アップ講座
－南海トラフ地震に備える家族継続 （生き残り）計画をつくろう－

回 月　日 時　間 テーマ
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5月30日（土）

6月13日（土）

6月27日（土）

7月11日（土）

7月25日（土）

家族継続計画のすすめ

家族継続計画作成ワークショップ

マイ・タイムラインの作成ワークショップ

地域婦人会を中心とした地域組織との連携

各地域婦人会活動事例から学ぶ（討論と発表）

13:00 ～ 15:00
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