
コロナ再増加！マスク ,手洗い ,換気をしようよ！

知らないうちに拡めちゃうから

ＳＴＯＰ！
感染拡大

ーＣＯＶＩＤ-19ー

Ｒ２ 保健管理センター
密室を避けよう寒くても換気しよう

３つの「密」を
避けよう

症状が無くても
マスクを着用しよう

30秒程度かけて
水と石けんで丁寧に洗う



知らないうちに拡めちゃうから

ＳＴＯＰ！
感染拡大

ーＣＯＶＩＤ-19ー

３つの「密」を
避けよう

人とすれ違うときは
距離をとる

公共交通を利用する時は会
話を少なめに

持ち帰りや
デリバリーを利用

密集を避けよう

新型コロナウイルス感染症予防のために


