
インフルエンザに注意!! 

【症状】 

 37.5℃以上の発熱、咳、鼻水、関節痛等。 

 マスクをして医療機関を受診。 
 

 

【診断時の対応】 
 

• 発症後５日を経過し、かつ、  

  解熱後２日を経過するまで自宅療養。 

手洗い・うがいなど感染予防をしましょう！ 保健管理センター 

TEL 087-832-1282 

体温計を備え 

ておきましょう 


