
アイスホッケー部    

活動内容 

オフシーズン（5 月～8 月）：学内での陸上トレーニング、 

シーズン中 （9 月～4 月）：トレスタ白山スケートリンク（三木町）にて週 3 

回の氷上練習 

活動場所 トレスタ白山スケートリンク（三木町）・香川大学体育館 

活動時間 
オフシーズン：19 時～21 時（陸トレ）、23 時～24 時半（氷上練習）  

シーズン中 ：19 時半～21 時半 

部 員 数   22 名（男  14 名・女  8 名） 

過去３年間の実績 

中四国秋トーナメント戦：優勝 1 回、3 位 2 回、インカレ出場 1 回 

中四国春リーグ戦島根 R 全勝（男子部）  

インカレ予選中四国大会準優勝 2 回、インカレ出場 2 回、九州中四国女子アイスホッケー交

流戦：準優勝、湖遊館杯 2 位（女子部） 

年間スケジュール（予定） 

 

 

 

 

４月 入部式 

5 月 オフシーズン練習開始 

6 月  

7 月  

8 月  

9 月 シーズンイン、夏合宿 

10 月  

11 月 中四国秋トーナメント戦（男子） 

インカレ（女子） 

12 月 インカレ（男子） 

１月 OB 会 

2 月  

3 月 中四国春リーグ戦 

湖遊館杯（女子） 

ひとこと PR 

 

 

 

アイスホッケー部は、中四国大学でもほとんどが大学から始めた人ばかりで、チ 

ーム内、他大学とで切磋琢磨しながら、技術的にも精神的にも成長できる部活動 

です。新学期には体験ホッケーも行っているので、下記ホームページ・Twitter・ 

インスタグラムにて連絡お待ちしています！  


