
    ヨット部 

活動内容 

ヨット競技は sailing（セーリング）と呼ばれ、海上で風を受けて船を進め、競い合うスポーツです。

ヨット競技は大学生から始める人がほとんどです。初心者、体格の個人差によらず、誰もが楽しむ

ことができます。ヨット部では、競技や自然にまじめに向き合うことを通して「人として」目に見

えて成長できる点が、ほかのサークルとの顕著な違いだと思います。活動は主に①ヨットの「スピ

ード」を向上させる練習や、②ヨットが会場のチェスと呼ばれる所以である醍醐味「戦術」を学ぶ

ことです。そして香川大学ヨット部は全国大会に 20 回以上連続で出場している③全日本学生ヨッ

ト選手権大会に出場することを目標としています。練習は本学ヨット部に加え、医学部ヨット部と

も合同で行っています。広くて美しい瀬戸内海で、風と共に海を駆け抜ける。それがヨット部です！ 

活動場所 高松市ヨット競技場（せとうちサスティナブルヨットハーバー） 

活動時間 土日 9 時～17 時 （冬季は練習オフ） 

部 員 数  ７名（男 ２名・女 ５名） 

過去３年間の実績 

四国インカレ 団体 20 年連続優勝 

全日本ヨット選手権大会 団体・個人出場 

年間スケジュール（予定）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 新歓・ヨット試乗会 

5 月 新歓・ヨット試乗会・セイル広島 

6 月 中四国ヨット選手権大会 

7 月 牛窓合宿（岡山） 

8 月  

9 月 四国インカレ 団体予選 

10 月  

11 月 全日本学生ヨット選手権大会 

12 月  

１月 初詣（金比羅さん） 

2 月  

3 月 スプリングレガッタ 

ひとこと PR 

 

 

大学で授業を受けバイトに行って家に帰る。 

ありきたりな毎日に「海」を取り入れてみませんか？ 

海で成長し、海で競い、海で笑いあう 

ヨット部では、他では絶対に得られない体験ができます！ 


